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Origanum vulgare:

Este acelte es una potente mezcla entre aceite esenclal de orégano puro y aceite
macerado de orégano; a travées de dos metodos de extraccion se obtiene esta
poderosa alguimia. El orégano es una hierba calida, utilizada para dispersar el
viento vy la humedad del cuerpo. Promueve el flujo de energia vital o Qi
restaurando el equilibrio del cuerpo y fortaleciendo el sistema iInmunologico.

Es conocido por sus poderosas propiedades antimicrobilanas, antiinflamatorias y
antioxidantes.

Contiene compuestos como el carvacrol y el timol, gue han demostrado ser
efectivos contra una amplia gama de bacterias, hongos y otros patdogenos. En
particular, el aceite esencilal de orégano ha mostrado actividad contra bacterias
como Escherichia coll, Staphylococcus aureus, y Salmonella. Es ademas util en el
tratamiento de Infecciones respiratorias, del tracto urinario y digestivas, asi como
para combatir infecciones fungicas como las causadas por Candida albicans.
Ademas, su accion antiinflamatoria ayuda a reducir la inflamacion en el cuerpo,
siendo eficaz en condiciones como la artritis y problemas respiratorios.

El acelte de orégano también es un potente antioxidante, protegiendo las células
del dano causado por los radicales libres y contribuyendo a la prevencion de
enfermedades cronicas.
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LAS PLANTAS ACTUAN DE FORMA LENTA PERO PROFUNDA, POR LO
QUE ES CLAVE LA CONSTANCIAY LA PACIENCIA. PRESTA ATENCION
u??A LOS CAMBIOS EN TU CUERPO SIN ESPERAR EFECTOS INMEDIATOS.
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Cuando usar: Util en el tratamiento de infecciones bacterianas en vias
respiratorias, urinarias o gastrointestinales; infecciones fungicas o virales. Virus del
papiloma humano. Como metodo de desparasitacion. Para el fortalecimiento del
sistema Inmune.
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FORMADE || DOSIS FRECUENCIA || MOMENTO
CONSUMO | | DECONSUMO || DETOMA || DELATOMA

Via oral, ya sea Para calcular la ldealmente, divide Consumir en
sublingual o dosis divide tu la dosis en dos ayunas o al menos
diluida en medio peso en Kg entre tomas al dia 30 minutos antes
vaso de agua o 2 > Ese es e (Mmananay tarde). S o después de las
! Infusion. numero de gotas te resulta dificll, comidas. |
( | diarias. Ejemplo: puedes tomarla en |
A= Si pesas 50 kg, la una Unica dosis en |
VQ dosis diaria sera ayunas. % i

25 gotas.

“~\ Consejo para un consumo adecuado: Anota en tu calendario |la fecha de

\"/ Inicio y los tiempos de descanso para no pasarlos por alto. Programa un
recordatorio en tu celular para la toma diaria y mantén el extracto a la mano.
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Recordatorio: La medicina de las plantas no funciona como las pastillas.
Ademas de su quimica, su poder reside en la constancla y en la intencion con
la que la tomas. Cada planta es un botiguin lleno de propiedades. Sera tu
disposicion interna y la consciencia con la cual [a tomas, |la que aportara gran
ayuda al proceso. Antes de cada toma, activa las plantas con tu intencion:

cuéntales por qué la tomas y qué esperas recibir de ellas. Finalmente
agradece por su medicina.
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Ingredientes: Aceite de oliva extravirgen macerado de Origanum vulgare,
aceite esencial de Origanum vulgare puro.

Precauciones: E| aceite esencial de orégano es muy potente por lo que se
recomienda no exceder las dosis recomendadas para evitar irritacion
gastrointestinal;, mujeres embarazadas o lactantes sin supervision medica. Si
hay consumo de anticoagulantes, consumir con supervision medica. Si
presentas algun sintoma adverso, suspender su consumo.

- 1)+ GRACIAS POR UNIRTE A NUESTRA MISION DE SANAR Y NUTRRR *
.\ /) ELCUERPOY EL ALMA A TRAVES DE LA MEDICINADELAS
(" PLANTAS, TU CONFIANZA ES UN REGALO PARA NOSOTROS
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