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INGREDIENTES Y SU ACCION BIOLOGICA

AGU/\ PRIMITIVA

- Chlorella: La chlorella es un alga verde azulada densa en nutrientes similar a la
espirulina. Es una de las fuentes dietéticas mas ricas en clorofila y también es una
potente fuente de proteinas, vitaminas Bo6, B12 y hierro para apoyar naturalmente
su sistema Inmunoldgico. Recupera el cerebro y el sistema nervioso, serena la
mente, mejora la memoria. Reestablece el higado, el pancreas, el intestino y el
bazo. Armoniza el metabolismo y las secreciones. Normaliza la flora Intestinal,
detiene la pudricion y mejora la vision. Desintoxica, depura, es hepatoprotectora. Es
antiinfalamtoria, regeneradora celular, antiinfecciosa.

- Sales: Usado comunmente para aliviar el estrenimiento de forma natural, actua
aumentado el agua de los Intestinos, ayudando a limpiar el colon de desechos.

. Arcilla verde francesa: Este producto versatil puede ser utilizado tanto interna
como externamente. Ofrece una solucion natural para desintoxicar, remineralizar y
tratar problemas digestivos, asi como para purificar la pilel, el cuidado capilar y
tratar afecciones cutaneas. Muy util en el tratamiento de gastritis, ulceras,
INnflamacion intestinal. Depura metales pesados del cuerpo. Desintoxica, util en el

tratamiento de tumores.

Extractos Botanicos: Extracto hidro alcohdlico de una o mas plantas. El alcohol extrae
los componentes hidrosolubles de |la planta. De esta forma, se puede obtener un
liquido concentrado con las sustancias guimicas que aportan la medicina de las
plantas. Su elaboracion dura entre un mes y tres meses y debe ser tomada en
peguenas dosis diarias ya gue tienen una alta concentracion.

EXTRACTO BOTANICO QUELANTE:

Semillas, hojas y semillas de Cilantro. Hojas de Ortiga.

. Cilantro: El cilantro se usa comunmente para mitigar los problemas digestivos, |a
flatulencia, |a diarrea y los cdlicos y otras enfermedades gastrointestinales, ademas
tiene propledades hepatoprotectoras debido al potencial antioxidante de sus
compuestos vy al efecto protector cardiovascular de la planta, también tiene
actividad antioxidante en diferentes organos, incluyendo un efecto preventivo
sobre los cambios en la histologia cerebral, como la gliosis, |la infiltracion linfocitica

vy el edema celular.
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Es un agente detoxificador y quelante fundamental para el proceso de |limpieza y
desinflamacion cerebral, sobre todo del mercurio almacenado en el espacio
Intracelular, el cilantro arrastra las toxinas fuera del cuerpo, eliminando del tejido
conectivo los metales que se almacenaron silenciosamente en los escondites mas

seguros creando asi todo tipo de desordenes.

Ortiga: Es un alimento vivo de |la Naturaleza, es rica en nutrientes como hierro,
calcio, magnesio, silice, azufre y proteinas. Es una regeneradora natural de la
sangre, asi como de huesos, articulaciones y piel. Es la mejor para tratar anemias, |la
hipotension y en general cualgquler tipo de debilitamiento g sienta el cuerpo.
Aumenta la excrecion de acido urico, esto es una funcion super importante, porque
a veces el acido urico se acumula en los tejidos y forma cristales, creando calculos
renales, gota o problemas de reumatismo. Es maestra antiinflamatoria vy
antialéergica, sus pelos urticantes hablan de sus cualidades. Antes la gente se
urticaba dando golpes en las articulaciones para activar la circulacion. Para tratar
alerglas respiratorias, asmas y enfermedades eruptivas en la plel es maravillosa.
Tiene un efecto purificador ya que es diurética y remineralizante.

EXTRACTO BOTANICO DETOX HEPATICO:

Semillas de Cardo Mariano. Hojas de Boldo. Estas plantas ayudan a depurar la
rabia. Cuando se tiene una irritabilidad exacerbada, plantas como estas que
ejercen su efecto sobre el higado, ayudaran a drenar la irritabilidad.

Cardo Mariano: Usada tradicionalmente para eliminar las toxinas del cuerpo y
proteger al Higado de sustancias impuras que ingresan a €él. Considerada una
planta amarga, colerética y colagoga que estimula la produccion de Bilis
favoreciendo |los procesos metabolicos de l|la depuracion del cuerpo. El cardo
Mmariano restaura la Inmunidad y los procesos Inflamatorios a traves de distintas
vias de senalizacion, siendo Incluso capaz de ejercer un efecto citotoxico sobre

algunas células cancerosas. Neutraliza los radicales libres, desinflama, restaura el
metabolismo y abre las vias de [impieza.
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- Boldo: Actua como antiinflamatorio y espasmolitico. Estimula |la vesicula biliar y el
higado, baja el colesterol, depura el higado. Es gran detoxificador, su energia
amarga estimula l|las secreciones digestivas, haciendo descender el calor
acumulado.

Promueve el movimiento de los liquidos (diurético), y asi permite que las
emociones circulen sin ahogarnos e Intoxicarnos en ellas, es una planta de
eliminacion y poderosa limpieza. Es relajante, apacigua y calma.

- Caléndula: Se asocia con el elemento fuego y se relaciona con el corazon y el
higado. Su accidon en estos organos ayuda a dispersar el calor y reducir |a
INnflamacion, promoviendo la circulacion de la sangre y la energia (QI). A nivel
emocional, aporta claridad, calma el Shen (mente/espiritu) y alivia la irritabilidad o
tension emocional acumulada en el Higado, especialmente en personas con estres,
Ira reprimida o frustracion. Es conocida por sus propledades antiinflamatorias,
hepatoprotectoras y cicatrizantes. Sus principlos activos Incluyen flavonoides,
triterpenoides y saponinas, los cuales favorecen la desintoxicacion hepatica vy la
funcion biliar, ayudando a mejorar la digestion de grasas vy la eliminacion de
toxinas. Se ha utilizado tradicionalmente para aliviar problemas cutaneos
relacionados con una sobrecarga hepatica.

- Romero: Se asocia con el elemento madera y su accion principal se dirige al
higado y al corazon. Su naturaleza calida y su capacidad para mover el Qi del
Higado |lo convierten en un aliado contra |la estasis hepatica, ayudando a liberar |a
tension, la Irritabilidad y la fatiga mental. A nivel emocional, despeja la mente,
mejora la concentracion y eleva el animo, especialmente en casos de apatia,
tristeza o agotamiento mental. Contiene compuestos como el acido rosmarinico,
flavonoides y terpenos, que favorecen la circulacion sanguinea en el higado,
promueven la produccion de bilis y protegen las células hepaticas del dano

oxidativo.

EXTRACTO BOTANICO AGUAS VIVAS:

Raices de Diente de Leon. Hojas y tallos de Equisetum. Plantas que ayudan a
drenar y trabajar los miedos.
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